
GESUND WERDEN – GESUND BLEIBEN
EIN STARKER VERBUND AUS REGIONALEN PARTNERN

SRH KLINIKEN

Einrichtung für chronisch psychisch 
kranke Menschen

Das SRH Fachpflegeheim Annahaus ist  
eine vollstationäre Pflegeeinrichtung nach 
SGB XI, die speziell auf chronisch psychisch 
kranke Menschen ausgerichtet ist. Die Ein-
richtung ist in fünf Wohngruppen gegliedert 
und bietet 63 Menschen einen privaten  
Lebensraum. Auf den Wohnbereichen wer-
den Menschen mit Pflegegraden betreut. 
Durch fachpflegerische und therapeutische 
Einschätzungen findet die Ermittlung des 
Hilfebedarfs statt. Daraus ergeben sich  
individuelle Ziele und Maßnahmen, die auf 
den Bewohnerabgestimmt werden. Den 
Menschen wird mit Wertschätzung und  
Respekt begegnet – das sind unsere wich-
tigsten Grundsätze.

Aufnahme

Die Aufnahme erfolgt in der Regel über die 
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und 
Psychosomatik des SRH Krankenhauses  
Sigmaringen. Voraussetzung zur Aufnahme 
ist die Diagnose einer chronisch psychischen 
Erkrankung wie z. B. chronische Psychosen, 
chronische Schizophrenien, schwere Persön-
lichkeitsstörungen. Es besteht die Möglich-
keit der Unterbringung nach BGB §1906. Im 
Rahmen der Alltagsstrukturierung können 
die Bewohner verlorengegangene Fertigkei-
ten und Fähigkeiten wieder erlangen, eine 
Verschlechterung in diesem Bereich wird 
verzögert oder verhindert. Die Versorgung 
wird durch ein multiprofessionelles Team 
gewährleistet.

Betreuung und Therapie 
 
Im Rahmen der Alltagsstrukturierung sor-
gen wir dafür, dass unsere Bewohner verlo-
rengegangene Fertigkeiten und Fähigkeiten 
wieder erlangen und eine Verschlechterung 
in diesem Bereich verzögert oder verhindert 
wird. Die Alltagsstrukturierung wird in drei 
Bausteine aufgeteilt.

Im ersten Baustein stehen die somatische 
Pflege und die psychiatrische Fachpflege im 
Vordergrund, hierbei wird eine Tagesstruk-
tur individuell für und mit dem einzelnen 
Bewohner entwickelt. Durch eine aktivie-
rende und ganzheitliche Pflege erfahren un-
sere Bewohner Wertschätzung um sich im 
physischen und im psychischen Bereich wei-
terentwickeln zu können. Beim zweiten 
Baustein stehen therapeutische Einzel- und 
Gruppenangebote im Mittelpunkt. Dies sind 
im Einzelnen kognitives Training, Bezugsar-
beit, Sport- und Entspannungstherapien, 
sowie Aktivierung und Motivierung über  
vertraute Aktivitäten. Der dritte Baustein 
stellt die Arbeitstherapie dar, dort können 

die Bewohner nach ihren Fähigkeiten und  
in einem angepassten Rahmen am Arbeits-
leben teilnehmen. Wir wollen unseren  
Bewohnern Lebensfreude und -qualität  
zurückgeben, um somit ihre größtmögliche
Selbstständigkeit zu erhalten. Die Versor-
gung wird durch ein multiprofessionelles 
Team gewährleistet.

Das SRH Fachpflegeheim Annahaus liegt 
unweit der Stadtmitte, öffentliche Einrich-
tungen und Einkaufsmöglichkeiten sind  
bequem zu Fuß zu erreichen. Eine gute  
Verkehrsanbindung ist durch die Nähe zum 
Bahnhof gegeben. Dennoch liegt unsere 
Einrichtung im Grünen und verfügt über 
eine großzügige Außenanlage. Durch die 
Nähe zur Donau können verschiedene  
Spazierwege genutzt werden.

SRH Fachpflegeheim Annahaus

Heimleiter: Jürgen Lindner
Telefon: 07571 74936–61
E-Mail: juergen.lindner@srh.de
www.kliniken-sigmaringen.de

Ambulante Versorgung vor Ort

In drei Medizinischen Versorgungs- 
zentren (MVZ) bieten wir im Landkreis  
Sigmaringen umfassende Behandlungs- 
angebote. MVZ sind ärztlich geleitete 
Einrichtungen zur ambulanten medizini-
schen Versorgung, in denen Ärzte als 
Vertragsärzte oder als angestellte Ärzte 
tätig sind. 

Unsere MVZ arbeiten eng verzahnt mit 
unseren SRH Krankenhäusern an den 
Standorten Sigmaringen, Bad Saulgau  
und Pfullendorf zusammen, welche die 
stationäre Patientenversorgung in den 
jeweiligen Regionen gewährleisten. Die  
enge Kooperation unserer medizinischen 
Experten ermöglicht durch die gebündelte 
Fachkompetenz hohe Behandlungserfolge 
und kurze Behandlungswege. 

Unsere MVZ Standorte 
im Landkreis Sigmaringen

	¸  MVZ Alb-Lauchert Bingen GmbH  
 Mörikestr. 17, 72511 Bingen 
 Mechthild Jeremias,  
 Doctor-medic Tania Pintea,  
 Doctor-medic Catalin Ene 
 Fachärzte für Allgemeinmedizin 
 Tel.: 07571 – 4110

	¸  MVZ Bilharz Ärztehaus GmbH  
 Antonstr. 1, 72488 Sigmaringen 
 Dr. Gabor Hidas, Dr. Luciele Deubou 
 Fachärzte für Gynäkologie  
 und Geburtshilfe 
 Tel.: 07571 – 64524 20

	¸  MVZ der Kliniken Landkreis  
 Sigmaringen GmbH 
 Gänsbühl 1, 88348 Bad Saulgau 
 Dr. Elmar Möhrle  
 Dr. med. Andriues Diksaitis 
 Fachärzte für Anästhesie 
 Tel.: 07581 – 2045216 
 
 Dr. med. Philipp Heimann 
 Facharzt für Augenheilkunde 
 Tel.: 07581 – 4057 
 
 Dr. Andrea Schelble 
 Fachärztin für Gynäkologie  
 und Geburtshilfe 
 Tel.: 07581 – 204 470 
  
 Dr. Peter Genesis 
 Facharzt für Chirurgie, Unfallchirurgie,  
 Orthopädie & Rheumatologie 
 Tel.: 07581 – 204 490  
 
 

MEDIZINISCHE VERSORGUNGSZENTREN SRH FACHPFLEGEHEIM ANNAHAUS

SRH Fachpflegeheim 
Annahaus
In der Au 10
72488 Sigmaringen
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Die SRH Kliniken Landkreis Sigmaringen 
GmbH steht für eine etablierte hochwertige 
medizinische Versorgung. Jährlich werden 
mehr als 80.000 ambulante und stationäre 
Patienten an den drei Krankenhaus-Stand-
orten Sigmaringen, Bad Saulgau und Pful-
lendorf behandelt. Alle drei Einrichtungen 
sind Akutkrankenhäuser der Grundversor-
gung, das SRH Krankenhaus Sigmaringen 
ist zusätzlich ein Haus der Regelversorgung 
mit ergänzenden Expertenzentren.  
Die Klinik für Anästhesie, Intensivmedizin 
und Schmerztherapie betreut in den SRH 
Kliniken Landkreis Sigmaringen alle Teil- 
bereiche der Anästhesiologie. Am Standort 
Sigmaringen wird zudem die Deutschland-
weite Experten Hotline für Maligne Hyper-
thermie geleitet. 

Für die ambulante Patientenversorgung gibt 
es drei Medizinische Versorgungszentren 
(MVZ) im Landkreis Sigmaringen. Hier  
kooperieren die Ärzte eng mit den Fach- 
abteilungen an den drei Krankenhaus-
Standorten, um eine bestmögliche Patien- 
tenbehandlung mit kurzen Wegen sicher- 
zu-stellen. Für Menschen mit chronisch 
psychischen Erkrankungen stehen im SRH 
Fachpflegeheim Annahaus in Sigmaringen 
63 Plätze zur Verfügung. Insgesamt 
engagieren sich in den Einrichtungen der 
SRH Kliniken Landkreis Sigmaringen mehr 
als 1400 Mitarbeiter für die Patienten.

SRH KRANKENHAUS SIGMARINGEN

Das SRH Krankenhaus Sigmaringen sichert 
mit seinen elf Fachkliniken die medizinische 
Gesundheitsversorgung in der Region. Weit 
darüber hinaus reicht das Einzugsgebiet un-
serer Expertenzentren.Hier arbeiten Chef-
ärzte unterschiedlicher Fachrichtungen mit 
ihrer gebündelten Expertise eng zusammen, 
um auch bei komplexen Krankheitsbildern 
die bestmögliche Behandlung zu gewähr-
leisten. Das SRH Krankenhaus Sigmaringen 

 
ist zudem Onkologischer Schwerpunkt  
des Landes Baden-Württemberg (OSP) und 
gehört zu den zwölf Schwerpunktzentren  
in Baden-Württemberg und den fünf uni- 
versitären Tumorzentren, welche die flächen- 
deckende qualitativ hochwertige medizini-
sche Versorgung bei Krebserkrankungen  
sicherstellen. Eine Strahlentherapiepraxis 
befindet sich direkt am Krankenhaus. 

 

Unsere Kliniken

	¸  Allgemein- und Viszeralchirurgie 
 Chefarzt: Dr. Marco Huth
	¸  Anästhesie, Intensivmedizin, 
 Schmerztherapie  
 Chefarzt: Prof. Dr. Werner Klingler
	¸  Gynäkologie und Geburtshilfe  
 Chefarzt: Dr. Edgar Schelble
	¸  HNO Belegabteilung  
 Dres. Helmut und Marc Stiegler
	¸  Medizinische Klinik  
 Chefarzt: Prof. Dr. Georg von Boyen 
 

	¸  Neurologie  
 Chefarzt: PD Dr. Oliver Neuhaus
	¸  Psychiatrie und Psychotherapie  
 Psychosomatische Medizin 
 Chefarzt: Dr. Frank-Thomas Bopp
	¸  Diagnostische und interventionelle  
 Radiologie  
 Kommissarische Leitung: Dr. Dirk  
 Schneider und Dr. Sebastian Osvath 
	¸  Orthopädie, Unfallchirurgie, 
 Sporttraumatologie 
 Chefarzt: Dr. Matthias Baumann 
 Sportmedizin 
 Ltd. Arzt: Rüdiger Hennig
	¸  Urologie, Kinderurologie und  
 Uroonkologie 
 Chefarzt: Dr. Zoltan Varga

SRH Krankenhaus 
Sigmaringen
Hohenzollernstraße 40
72488 Sigmaringen
Telefon: 07571 100-0
www.kliniken-sigmaringen.de

ETABLIERTE HOCHWERTIGE MEDIZINKOMPETENZ

Expertenzentren mit 
Qualitätssiegel

Unsere medizinischen Zentren ermögli-
chen die umfassende Versorgung von 
der Erstdiagnose über die sich anschlie-
ßende Therapie bis zur Beratung nach 
einer Operation. Wir setzen auf eine eta-
blierte interdisziplinäre Zusammenarbeit 
unserer medizinischen Fachbereiche und 
auf ein umfassendes Netzwerk mit be-
währten Kooperationspartnern.

Wir beraten die Schritte vor und nach 
der Behandlung fachübergreifend mit 
unseren Partnern und planen gemein-
sam den bestmöglichen Therapieweg  
für jeden Patienten. Unserer Zentren  
sind bereits seit vielen Jahren von un- 
abhängigen Kommissionen zertifiziert 
und werden regelmäßig auditiert. Das 
Schilddrüsenzentrum strebt die Zertifizie-
rung an.

	¸  Brustzentrum
	¸  Chest Pain Unit 
(Brustschmerzzentrum)
	¸  Darmzentrum
	¸  Endoprothesenzentrum
	¸  Kontinenz- und Beckenbodenzentrum
	¸  Regionales Schmerzzentrum
	¸  Regionale Stroke Unit
	¸  Regionales Traumazentrum
	¸  Schilddrüsenzentrum
	¸  Uroonkologisches Zentrum 
 · Prostatakarzinomzentrum 
 · Harnblasenkarzinomzentrum 
 · Nierenkarzinomzentrum
	¸  Onkologischer Schwerpunkt 
 Sigmaringen (OSP)

Die SRH Krankenhäuser an den Standorten-
Bad Saulgau und Pfullendorf bieten in einer 
jeweils ländlichen Region für die Bevölke-
rung die Grundversorgung einer kompeten-
ten, individuellen wohnortnahen medizini-
schen Versorgung an. 

 
SRH KRANKENHAUS BAD SAULGAU 

Unsere Klinik für Allgemein- und Viszeral-
chirurgie bietet ein umfangreiches allge-
meinchirurgisches und viszeralmedizinisches 
Behandlungsspektrum an. Es beinhaltet  
neben der qualifizierten chirurgischen 
Grundversorgung unter anderem auch die 
chirurgische Endoskopie. Ein Behandlungs-
schwerpunkt sind beispielsweise proktolo-
gische Eingriffe. Bei komplexeren allge-
mein- und viszeralchirurgischen Operatio-
nen erfolgt die Zusammenarbeit mit dem 
zertifizierten Zentrum für Darmerkrankun-
gen am Standort Sigmaringen. 

Die Klinik für Frauenheilkunde ist bekannt 
für eine familienorientierte, zeitgemäße und 
individuelle Geburtshilfe. In der gynäkologi-
schen Arbeit liegt der Schwerpunkt auf en-
doskopischen und vaginalen Eingriffen so-
wie in Diagnostik und Therapie dysplasti-
scher Veränderungen am äußeren und 
inneren Genital. 

In der Klinik für Unfallchirurgie & Orthopä-
die wird das gesamte Spektrum unfallchir-
urgischer Eingriffe durchgeführt und die 
meisten aller orthopädischen Operationen. 
Innovative Techniken sowie schonende und 
wenig eingreifende Verfahren gewährleisten 
eine optimale Patientenbehandlung. 
 
 

Die Gemeinschaftspraxis und Belegabtei-
lung Innere Medizin verzahnt optimal die 
stationäre und ambulante Patientenversor-
gung und sichert somit eine nahtlose Be-
treuung. Hier werden alle Erkrankungen der 
inneren Organe – vom Herz-Kreislaufsystem 
über den Verdauungstrakt bis hin zum 
Atemsystem und Stoffwechsel – diagnosti-
ziert und behandelt. 

Kliniken

	¸  Allgemein- und Viszeralchirurgie 
 Leitender Arzt: Dr. Dietmar Huss
	¸  Anästhesie 
 Chefarzt: Dr. Rudolf Hinger
	¸  Gynäkologie und Geburtshilfe 
 Leitender Arzt:  
 Dipl.-Med. Udo Trautmann
	¸  Innere Medizin 
 Gemeinschaftspraxis und  
 Belegabteilung
	¸  Orthopädie und Unfallchirurgie 
 Leitender Arzt: Dr. Bernhard Rösch 
 

SRH KRANKENHAUS PFULLENDORF

Unsere Klinik für Allgemein-, Unfall-,  
Viszeral-, Gefäß- und Endovaskularchirurgie 
prägt das Profil des SRH Krankenhauses 
Pfullendorf. Schwerpunkt sind die Untersu-
chung und Behandlung von Gefäßerkran-
kungen. Es werden alle modernen Unter- 
suchungsverfahren, die schonende Behand-
lung mit Gefäßkathetern (zum Beispiel  
Ballondilatation und Stent) und die großen 
gefäßchirurgischen Eingriffe (beispielsweise 
Aneurysmachirurgie und Bypassoperatio-
nen) durchgeführt. 

Die Medizinische Klinik bietet die gesamte 
Grund- und Regelversorgung aller internis- 
tischen Erkrankungen an. Es stehen alle 
nicht-invasiven Untersuchungstechniken der 
Kardiologie und eine sehr gut ausgestattete 
Endoskopie zur Verfügung. Linksherzkathe-
teruntersuchungen und alle Notfalleingriffe 
in der Endoskopie sind zu jeder Zeit mit 
dem Standort Sigmaringen gewährleistet. 
Ein besonderer Schwerpunkt ist unter ande-
rem die Behandlung von Diabetes mellitus 
sowie allen Begleit- und Folgeerkrankungen.

In unserem Schlaflabor behandeln wir sämt-
liche Störungen des Schlafes sowie neuro- 
logisch-schlafmedizinische Erkrankungen.  
Zusammen mit der Klinik für Neurologie  
am Standort Sigmaringen werden spezielle 
neurologische Untersuchungsplätze im 
Schlaflabor vorgehalten. Somit können auch 
interdisziplinäre Fragestellungen effektiv 
auf hohem fachärztlichem Niveau geklärt 
werden. 

Kliniken

	¸  Allgemein-, Unfall-, Gefäß- und  
 Endovaskularchirurgie 
 Chefärztin: Dr. Dolores de Mattia
	¸  Anästhesie, Intensivmedizin 
 Chefarzt: Prof. Dr. Werner Klingler
	¸  Medizinische Klinik 
 Leitender Arzt: Dr. Ansgar Pfeffer
	¸  Schlaflabor  
 Leitender Arzt: Dr. Udo Schwarz

KOMPETENT | INDIVIDUELL | WOHNORTNAH

SRH Krankenhaus
Bad Saulgau
Gänsbühl 1
88348 Bad Saulgau
Telefon 07581 204-0
www.kliniken-sigmaringen.de

SRH Krankenhaus
Pfullendorf
Zum Eichberg 2/1
88630 Pfullendorf
Telefon 07552 25-02
www.kliniken-sigmaringen.de


