Wer kann die Briickenhilfe in Anspruch nehmen?

Eine Betreuung durch die Briickenpflege steht
Patient:innen zu, die am Onkologischen Schwerpunkt
der SRH Kliniken Sigmaringen GmbH behandelt werden.

Das Versorgungsgebiet ist landkreisiibergreifend
mit einem Radius von etwa 50 km um Sigmaringen
angelegt.
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So wird der Kontakt zur Briickenpflege hergestellt

Eine Kontaktaufnahme kann sowohl liber die Stations-
teams der Kliniken wdhrend eines stationdren Aufent-
halts als auch durch ein ambulantes Team erfolgen.
Wenn Haus- oder Fachdrzt:iinnen der Meinung sind, dass
ein:e Patient:in vom Angebot der Briickenpflege profitiert,
kann direkt mit uns Kontakt aufgenommen werden.

Falls Sie als Patient:in oder Angehorige:r Interesse an
einer Betreuung durch die Briickenpflege haben, so wen-
den Sie sich bitte bei Ihrem ndchsten Termin in der Klinik
an |hre betreuende Arztin oder lhren betreuenden Arzt.
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Woas leistet die Brickenpflege?

Wir als Mitarbeiter:iinnen der Brickenpflege an den SRH
Kliniken Sigmaringen haben es uns zur Aufgabe gemacht,
unsere an Krebs erkrankten Patientinnen und Patienten
und deren Angeharige in allen Phasen der Erkrankung zu
begleiten.

Dabei bilden wir die Bricke in der Begleitung und Beratung
zwischen Ihnen als Patient:in, Ihrer hausarztlichen Praxis

und lhrer betreuenden Klinik. Der Kontakt zu uns kann tber
Ihre hausarztliche Praxis, Inren betreuenden Klinikarzt oder

-arztin und Uber Sie als Patientiin oder Uber Ihre Angehorigen

erfolgen.

Dabei stehen Ihre individuellen Fragen und Gegebenheiten
im Mittelpunkt — mit dem Ziel, die bestmaogliche Lebens-
qualitat fur Sie zu erreichen.

Unsere Leistungen sind kostenfrei.

Angebote der Briickenpflege

im Krankenhaus

— Kennenlernen

— Unterstitzung der Uberleitung in eine gesicherte
Weiterversorgung zuhause

— Vernetzung mit hausarztlicher Praxis und anderen
weiterbetreuenden Diensten

Personliche Begleitung und Beratung

— bei moglichen neuen Symptomen oder Beschwerden

— Hausbesuche nach Absprache

— Beratung bei medizinischen, pflegerischen und
sozialrechtlichen Fragen

— Vorausschauende Behandlungsplonung,
Vorsorgevollmacht, Patientenverfigung

— Vermittlung psychosozialer Unterstitzung

— Anpossung der UnterstUtzung bei Veranderungen

— Sicherheit durch eine 24-Stunden Erreichbarkeit

Anleitung im Umgang mit

— Essen und Trinken

— Wunden, Drainogen, ableitenden Sonden
— Atemnot

— Ubelkeit oder Erbrechen

— Verstopfung

— Eingeschrankter Mobilitat

— Angsten

Wer steht hinter der Briickenpflege?

Das Team der Bruckenpflege ist Teil des Onkologischen
Schwerpunktes (OSP) der SRH Kliniken Sigmaringen
GmbH.

Unser OSP versorgt den Landkreis Sigmaringen und um-
liegende Regionen mit einer Bevolkerung von insgesamt
etwa 150.000 Menschen.

Wir arbeiten eng mit allen Abteilungen, Hausdrzten und
externen Partnern wie Sozialstationen, Sanitdtshdusern
und Kostentragern zusammen.

Alle Pflegekrdfte der Briickenpflege haben langjdhrige
Erfahrung in der Betreuung onkologischer Patienten und
besitzen die Weiterbildung in Palliative Care.

Das Team der Bruckenpflege ist integriert in das Palliativ-
team des Landkreises Sigmaringen (unsere ,SAPV" erbringt
die spezialisierte ambulante Palliativversorgung).

e Brustkrebszentrum wnrmnann s | DAFmkrebszentrum

KREBSVERBAND (\d)

BADEN-WURTTEMBERG EMN. PALLIATIVIET 2
Landireis Sigmanngen o,

DKG Zertifiziertes DK - | Zertifiziertes

DK _ Zertifiziertes DKG_ Zertifiziertes

Sl Onkologisches Zentrum .o, .. Prestatakarzinomzentrum



